
       Füreinander da sein. 
          Die Hilfstauschbörse in Jebenhausen 

 

 

Name:______________________________         Tel.: ______________________________ 

Tätigkeiten (Wobei könntest du Hilfe gebrauchen? Und was kannst du dafür tun?) 

         Bitte ankreuzen  

 

 
 
Begleit-/Fahrdienste 

o Essen bringen 
o Zum Arzt/Apotheke 
o _______________ 

 
Haus & Garten 

o Rasen mähen 
/Winterdienst 

o Handwerkliches 
o Einkaufen  
o Putzen 

 
Betreuungsdienste  

o Zeitweise Leih-
Oma/Leih-Opa 

o Babysitten 
o Vorleserunde 
o Aktivität für Kinder 

 
Reparaturen (im 
Moccalino) 

o PC-Reparatur 
o Handy 
o Elektrische Geräte 
o Fahrräder 

gebe benötige  
 
Lernen  

o Nachhilfe in 
Fach:___________ 

o PC- Crashkurs 
o Beratung 

_______________ 
 
 
Sonstiges 

o Grabpflege 
o Welcome Engel 

(Mutter+Baby) 
o Hundesitting 
o Haustierbetreuung 

(Urlaub) 
o ______________ 

 
Treffs  

o Koch-/Sport-
gemeinschaften 

o ______________ 
 
Gemeinnütziges 
      o   Kuchen backen 
        o   ___________________ 

gebe benötige 

  

  

    
    

   

 

  

  
  

    
   

  

  

    

   

  
 

  

  
   

  
    

   
 

Das ausgefüllte Formular bitte an  Jebedaya, Vorderer Berg 50, 73035 GP-Jebenhausen senden.  

   Oder an Moccalino, Boller Str.23, 73035 GP-Jebenhausen. 


